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EN ESTAS FIESTAS DE TIRO LARGO 4K
DONDE CHILE ES CELEBRADO
IQUE NO SE TE OLVIDE NUNCA

LA SEGURIDAD Y EL AUTOCUIDADO!

EL COVID 19 SIGUE PRESENTE:
e Usa siempre la mascarilla y lavate las manos o usa alcohol gel.
e Evita aglomeraciones, prioriza tu grupo familiar para las celebraciones.
e Recuerda ventilar constantemente los espacios.
e Respeta todas las medidas de prevencion del coronavirus en la planta.

EL ALCOHOL ES UN PELIGRO:
e  Siestas de turno no bebas alcohol.
e Siestas de descanso bebe con moderacion.
e No conduzcas después de beber. Pasa siempre las llaves.

e Recuerda lavarte las manos antes de manipular alimentos.
e Come siempre en lugares autorizados y que no rompan la cadena de frio.
e Consume alimentos bien cocidos o lavados.

EN TU TURNO SIEMPRE CONCENTRADO:
e  Cumple tus tareas de acuerdo a los procedimientos de seguridad.
e Planifica y desarrolla tus actividades sin distracciones.
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e Recuerda siempre que si te pasa algo puedes levantar la mano.
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SANOS Y SEGUROS
AVANZAMOS AL FUTURO
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